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5 SUBAT 2026, PERSEMBE - .

14:00-16:00
14:00-14:20

14:20-14:40
14:40-15:00
i 15:00-15:20
15:20-15:40
15:40-16.00

16:00-16:20

16:20-19:00
16:40-17:00

17:00-17:20

17:20-17:40

17:40-18:00
18:00-18:20
18:20-18:40

18:40-19:00

1. OTURUM (CiSEF OTURUMU): CINSELLIGIN BILiMi VE SANATI
Beyinde Cinselligin Kodlari: Nérobiyolojik ve

Bilissel Temeller

Cinselligin Genetik Kodlari ve Cinsel Kimlik

Gelisiminde Epigenetik Faktorler

Uykuda Orgazm: REM Déngtisiinde Cinsellik

Cinsel Ruyalar: Bilingdisinin Erotizmi

Cinsel Cesitlilik ve Kiilturler Arasi Baglam

Libido Dalgalari: Giinliik Biyolojik Ritimler ve
Seks

STANT ARASI - COFFEE BREAK

2. OTURUM (PPD OTURUMU): CiNSEL TIP, PSiKiYATRI VE PSIKOLOJi
Yaslanmanin Cinsellige Etkisi: Gercekler ve
Mitler

Psikotropik ilaglar ve Cinsel islev:
FarmakoSeksuel Etkilegsimler

Parafililerle Baglantili Bozukluklar (PBB):
Psikopatoloji, Norobiyoloji ve Tedavi
Dinamikleri

Parafililer: Tani, Eslik Eden Bozukluklar ve
Tedavi

Fetisizm: Nesneye Yonelik Cinsel Yatkinliklarin
Psikodinamigi

BDSM Fenomenolojisi: Aci, Haz ve Sinirlarin
PsikoBiyolojisi

Masumiyetin ihlali Pedofiliyi Anlamak
Onlemek ve Yiizlesmek




A,

14:00-16:00

16:00-16:20
16:20-19:00

14:00-16:00

16:00-16:20
| 16:20-19:00

14:00-16:00

16:00-16:20
16:20-19:00
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5 §UBAT 2026, PERSEMBE

UROSEKS KURSU: Androlojik ve UroSeksolojik Cerrahiler Master
Sertifikasyon Kursu - 1. Oturum (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

UROSEKS KURSU: Androlojik ve UroSeksolojik Cerrahiler Master
Sertifikasyon Kursu - 2. Oturum (Sertifikali Kurs)

5 SUBAT 2026, PERSEMBE

JINESEKS KURSU: vNOTES Kursu: “Dogal Orifis Transluminal
Endoskopik Cerrahi Kursu” (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

JINESEKS KURSU: Gercek Organ Modelleri Uzerinde vNOTES
Histerektomi ve Adneksektomi Hands-on Pratik Egitimi
(Sertifikali Kurs)

5 SUBAT 2026, PERSEME

JINESEKS KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu -
1. Oturum (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

JINESEKS KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu -
2. Oturum (Sertifikali Kurs)
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09:00-10:40 3. OTURUM (CiSEF OTURUMU): NADIR GORULEN CiNSEL
BOZUKLUKLAR

09:00-09:20 Anhedonik Orgazm: “Kayip Zevk Sendromu”

09:20-09:40 Post-Orgazmik Bozukluk Sendromu (POBS):
“Cinsellik Sonrasi Beyin Sisi ve Ac1”

09.40-10:00 Genital Dismorfofobi: “Beden Algisinin
Cinsellikle Catismasi”

10.00-10:20  Zorlayici ve Kontrol Disi Cinsel Davranislar

10.20-10:40 Cinsiyet Disforisi: “Kimlik ve Beden Arasindaki
Savas”

10:40-11:00 STANT ARASI - COFFEE BREAK
11:00-13:00 4.0TURUM (WASHE OTURUMU): KEYNOTE KONUSMACILAR

11:00-11:30 UYDU SEMPOZYUMU

11:30-11:50 Cinsel islev Bozukluklarinda Yeni Ufuklar:
PsikoFonksiyonel Tip ve Entegre Yaklagimlar

11:50-12:20 UYDU SEMPOZYUMU

12:20-12:40 Cinsellik ve Beyin: “Orgazmin Nérolojik Sirlan”

12:40-13:00 Kadin Orgazminin Sirri:“Cekirdek Orgazm
Fantezisi (COF)”

13:00-14:30 STANT ARASI - OGLE YEMEGi

14:30-16:10 5. OTURUM (CiSEF OTURUMU): CiNSEL BAGIMLILIKLAR
14:30-14:50 Pornografi Bagimhligi: “Gorsel Zehirlenmenin
Anatomisi”

14:50-15:20 Seks Bagimliligi: “Tutkunun Tutsakhg”

15:20-15:40 Zorla Seks ve Travmatik Cinsel Senaryolar:
Klinik Yansimalar

15:40-16:10 UYDU SEMPOZYUMU
16:10-16:30 STANT ARASI - COFFEE BREAK




16:30-19:10

16:30-16:50

16:50-17:10

17:10-17:30

17:30-17:50

17:50-18:10

18:10-18:30

18:30-18:50

18:50-19:10
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6. OTURUM (CiSEF OTURUMU): CINSEL BOZUKLUKLAR VE
METASEKS CiNSEL TERAPI

Erkekte Cinsel isteksizlik: Libido Kaybinin
Psikodinamik Perspektifi

Kadinda Cinsel ilgi ve Uyariima Bozuklugu
(KCIUB): NéroPsikoSekstiel Analiz

Erkekte Geg Bosalma ve Geriye Dogru
Bosalma: Ejakiilasyon Dinamiklerinin
Bozulmasi

Surekli Genital Uyarilma Bozuklugu (SGUB):
“Bedeni Durduramamak”

Erkekte Erken Bosalma: Zamanlama
Bozuklugunun PsikoBiyolojisi

Kadinda Disparoni: Gorinmeyen Adrilarin
NoroPsikoDinamik Analizi

Erektil Disfonksiyon: Tanidan Yenilikci Tedavi
Modalitelerine

Bir Erteleme ve Kaginma Bozuklugu:
“Vajinismus”




09:00-10:40

09:00-09:20

09:20-09:40

§ 09.40-10:00

10.00-10:20

10.20-10:40
10:40-11:00
11:00-13:00

11:00-11:30

11:30-11:50

11:50-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-14:30
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6 SUBAT 2026, C

7. OTURUM (UROSEKS OT! ROLOJi VE UROSEKSOLOJIDE
GUNCEL TEDAVILER

Endotiroloji Caginda Tas Metaflaksisinde
Neredeyiz? Cinsel Yasam Nasil Etkileniyor?
Asin Aktif Mesane Tedavisi ve Strdurlebilir
Cinsel Yasam

BPH’'nde ve Prostat Kanserinde Farkli Klinik
Senaryolarda Giincel Tedaviler ve Cinsel Yasam
Kadin ve Erkekte inkontinans ve Cinsel
Fonksiyon Bozuklugu

Azospermi Tedavisi ve Cinsel Yasam

STANT ARASI - COFFEE BREAK

8. OTURUM (LOWED OTURUMU): PSIKOFONKSIYONEL TIP VE
LONGEVITASEKS

Prebiyotik, Probiyotik ve Postbiyotikte Dogru
Kavramlar, Dogru Takviyeler ve LongeVitaSeks
Oral Mikrobiyomun Sekstiel Saglk ve Uzun
Omiir Uzerindeki Etkileri: LongeVitaSeks
Perspektifi

NAD* Hormon Destegi ve Sekstel Saglk:
“NAD-H'nin Roluyle Huicresel Genglik ve
LongeVitaSeks”

Lipozomal Resveratrol ve Sirtuin1 Aktivasyonu
ve LongeVitaSeks

Ostrojen Dominansi: Giincel Tedavi
Protokolleri ve LongeVitaSeks Yaklagimiyla
Sekstel ve Sistemik Saglik Optimizasyonu

STANT ARASI - OGLE YEMEGi




14:30-16:10

14:30-14:50

14:50-15:20

15:20-15:40

15:40-16:10

16:10-16:30
16:30-19:10

16:30-16:50

16:50-17:10

17:10-17:30

17:30-17:50

17:50-18:10

18:10-18:30

18:30-18:50

18:50-19:10
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9. OTURUM (JINESEKS OTURUMU): DOGURGANLIK VE CiNSEL
YASAM

Dogum Kontrol Yontemleri: Cinsellige Etkileri

ve Dogru Secimler

Gebelikte Vitamin ve Besin Takviyesi Yonetimi:

Anne ve Fetal Saglik Icin Kanita Dayali Yaklagimlar

Dogurganlik ve Cinsellikte inovatif Yaklagimlar:

Bilimsel ve Buttinsel Perspektif

Fertilite ve Cinsellik: “Infertil Ciftlerde

LongeVitaSeks ve Dogal Destek Uriinleri”

STANT ARASI - COFFEE BREAK

10. OTURUM (JINESEKS OTURUMU): JINEKOLOJIi VE
JINESEKSOLOJIDE GUNCEL TEDAVILER
Vajinal Enfeksiyonlar ve Cinsel Fonksiyon:
Biyopsikososyal Etkilesimler ve Klinik Yaklasimlar
Vitamin Eksikligi ve Cinsel Saglik iliskisi: Gercek
mi? Kurgu mu?

Jinekolojide ve JineSeksolojide Estetik ve
Fonksiyonel Devrim: Eksozom, K6k Hiicre, PRP
ve Hiyallironik Asit ve Daha Fazlasi

HPV, iliskili Hastaliklar ve Kanserlerin
Onlenmesinde HPV Asilari ve Cinsel Yasam
Zorluklari

Kadinlarda Asiri Aktif Mesane (AAM)
Sendromu: llag Tedavilerinin Cinsel Fonksiyon
Uzerindeki Etkileri

Servikal Lezyonlarin Onlenmesinde Yenilikgi
Medikal Tedaviler ve Cinsel Yasam Zorluklari
Kadin Saghginda Yeni Donem: Genital
Genglesme ve Kadinlik Enerjisini Canlandirma
Anormal Uterin Kanamalar: Cinsel

Fonksiyon, Psikolojik Saglik ve Klinik Yonetim
Perspektifleri




09:00-10:40

10:40-11:00
11:00-13:00

i 13:00-14:30
14:30-16:10

16:10-16:30
16:30-19:10

09:00-10:20

10:40-11:00
4 11:30-13:00

13:00-14:30
14:30-16:10
14:30-16:10
16:10-16:30
16:30-17:30

17:30-18:30

18:30-19:10
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KURS: Kozmetik Jinekolojide ve JineSeksolojide Cerrahi
Uygulamalar Kursu (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

KURS: Kozmetik Jinekolojide ve JineSeksolojide Cerrahi Disi
Uygulamalar Kursu (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - OGLE YEMEGi

KURS: Kozmetik Jinekoloji ve JineSeksoloji Video Temelli Egitim
Kursu (Sertifikal Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

KURS: Kozmetik Jinekoloji ve JineSeksolojide Revizyon Cerrahisi
Kursu (Sertifikali Kurs)

6 SUBAT 2026, C

ECDER KURSU: Eczacilar igin ileri Diizey iletisim Becerileri Kursu
(Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - COFFEE BREAK

ECDER KURSU: Eczacilar icin Cinsel islev Bozukluklarinda
Homeopatik Tedaviler Kursu (Sertifikali Kurs)

STANT ARASI - OGLE YEMEGI

KURS: Eczacilar igin Bach Cicekleri Receteleri Kursu (Sertifikali Kurs)
KURS: Eczanede Aromaterapi Uygulamalari Kursu (Sertifikali Kurs)
STANT ARASI - COFFEE BREAK

KURS: Eczanede Bioesdeger Hormon ve Majistraller Kursu
(Sertifikali Kurs)

KURS: Eczacilar igin Eczacilikta Schiissler Tuzlari Uygulamalar
Kursu (Sertifikal Kurs)

KURS: Eczacilar igin Dermokozmotik ve Fitoterapi Kombinasyonlari

Kursu (Sertifikali Kurs)




09:00-10:40
09:00-09:20

09:20-09:40

09.40-10:00

10.00-10:20

10.20-10:40

10:40-11:00
11:00-13:00

11:00-11:30
11:30-11:50

11:50-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-14:30
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11. OTURUM (CiSEF OTURUMU): GELECEGIN SEKSI

Nesiller Arasi Cinsellik: Genetik Miras,
Epigenetik Hafiza ve Cinsel Davraniglar
Teknolojinin Yatak Odasindaki Yiikselisi: Yapay
Zeka, Robotik ve Dijital Seks

Yercekimsiz Asklar: Uzayda Cinselligin
Bilinmeyen Sirlan

Gen Terapileri ve Cinsellik: Bilim Kurgu mu,
Gergek mi?

Cinselligin Metaversedeki Yansimalari:
“Transhiimanizm ve Posthuman Erotik Yasam”

STANT ARASI - COFFEE BREAK
12. OTURUM (WASHE OTURUMU): KEYNOTE KONUSMACILAR

UYDU SEMPOZYUMU

Askin ve Seksin Norobiyolojisi: Baglanma,
Cinsel Arzu ve Sadakatin Bilimsel Temelleri
UYDU SEMPOZYUMU

Erkek Cinselliginin Yeniden Tanimi: Giig,
Hassasiyet ve Kimlik Arasinda Salinimin
Dayanilmaz Agirhgi

Kadin Cinselliginde Devrim: Hormonsal Zeka
ve Seksliel Empowerment

STANT ARASI - OGLE YEMEGi




14:30-16:10

14:30-14:50

14:50-15:20

15:20-15:40

g 15:40-16:10

16:10-16:30

16:30-19:10
16:30-16:50

16:50-17:10

17:10-17:30

17:30-17:50

17:50-18:10

18:10-18:30

18:30-18:50

18:50-19:10
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13. OTURUM (PSIKODER OTURUMU): EVLILIK; ILISKILER VE
METAEVLILIK TERAPISI

Kalbin Ug Hali: Askin, Sadakatin ve ihanetin

Bilimsel Anatomisi

Modern iliskilerin Karanlik Yiizii: Sugar

Dating’in Anatomisi

MetaEvlilik Terapisi: Dijital Cagda iliski

Dinamikleri

UYDU SEMPOZYUMU

STANT ARASI - COFFEE BREAK

14. OTURUM (PPD OTURUMU): CINSEL TIP, PSIKIYATRI VE PSIKOLOJi

Uyku Bozukluklarinin Cinsel Islevsellik
Uzerindeki Etkileri: Néropsikiyatrik ve
Hormonsal Yaklagimlar

Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklarda
Cinsel Disfonksiyon: Norobiyolojik
Mekanizmalar ve Terapétik Stratejiler

Depresif Bozukluklarda Cinsel islev
Bozukluklar:: Etiyoloji, Klinik Bulgular ve Tedavi
Yaklasimlari

Bipolar Bozukluk ve iliskili Durumlarda
Cinsellik: Duygudurum Dalgalanmalarinin
Psikosekstiel Yansimalari

Anksiyete Bozukluklari ve Somatoform
Durumlarda Cinsel Islev: Psikofizyolojik
Etkilesimler ve Klinik Yonetim

Yeme Bozukluklarinda Cinsel Islev ve Cinsiyet
Kimligi Sorunlari: Psikodinamik ve Beden
Iimgesi Perspektifi

Kisilik Bozukluklarinda Cinsellik: Disfonksiyonel
lliski Kaliplari ve Terapétik Miidahaleler

Otizm Spektrum Bozuklugunda Cinsel Gelisim
ve ifade: Nérogelisimsel Dinamikler ve Klinik

Rehberlik




09:00-10:40

09:00-09:20

09:20-09:40

09.40-10:00

10.00-10:20

10.20-10:40

10:40-12:00
10:40-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00
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8 SUBAT 2026, PAZAR an -
15. OTURUM (PSIKODER OTURUMU): CINSEL TRAVMA VE CiNSEL
SIDDET
Cinsel Siddet Psikiyatride ve Cinsel Tedavilerde
Nasil Ele Alinir?
Cinsel Siddetin Kadinlar ve Erkekler Uzerindeki
Etkisi
EMDR Tedavisiyle Cinsel Travmanin
N&roPsikoTerapétik lyilesmesi
Hipnoz ve EFT ile Cinsel Travmanin
PsikoBiyolojik Onarimi

STANT ARASI - COFFEE BREAK

16. OTURUM (CiSEF OTURUMU): CINSEL HAKLAR VE ETIK
Cinsellikte Etik ihlaller: Klinik Uygulamalarda

Sinirlarin Asilmasi

LGBTQ+ Bireylerde Cinsel Haklar ve Klinik

Destek

Ozgiirliik, Riza ve Onur: “Cinsellikte Etik

Paradigmalarin Evrimi”

Seks Isciligi ve Cinsel Travmalar: “Goériinmeyen

Hayat Hikayeleri”
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8 SUBAT 2026, PAZAR 3

09:00-10:20 ECDER KURSU: Eczacilar iin Cinsel Bozukluklar Kursu (Sertifikali
Kurs)

10:20-10:40 STANT ARASI - COFFEE BREAK

10:40-12:00 ECDER KURSU: Eczacilar icin OTC Cinsel
Uriinler ve Psikiyatrik ilaglar Kursu
(Sertifikali Kurs)

8 SUBAT 2026, PAZAR
09:00-10:20 PSIKODER KURSU: Psikodrama Kursu (Sertifikali Kurs)
10:20-10:40 STANT ARASI - COFFEE BREAK

10:40-12:00 PSIKODER KURSU: Kuantum Drama: Aile Dizimi Kursu (Sertifikali
Kurs)

8 SUBAT 2026, PAZAR

09:00-10:20 RETEN KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu - 3. Oturum
(Sertifikali Kurs)

10:20-10:40 STANT ARASI - COFFEE BREAK

@ 10:40-12:00 RETEN KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu -
4. Oturum (Sertifikal Kurs)
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SOSYAL PROGRAMI

5 SUBAT 2026, PERSEMBE
21:00-21:15  Acilis Konusmalari - Cem Kege & Fatma Cosar

21:15-22:15  Arzunun Sapkin Anatomisi: “Parafililerin Psikopatolojisi ve Tani
Kriterlerinin Evrimi”- Cem Kece (KEYNOTE KONUSMACI)

22:15-24:00 Noyan Diilek ile DJ Performans: 80’ler 90'lar Partisi

6 SUBAT 2026, CUMA

08:40-09:00 Noyan Diilek ile Cinsel Glicli ve Orgazmi Arttiran Kadim Egzersizler -
Noyan Diilek

21:00-24:00 Canli Miizik: CISEF 26. Yil Partisi

7 SUBAT 2026, CUMART!
08:40-09:00 Noyan Dlilek ile Cinsel Glicli ve Orgazmi Arttiran Kadim Egzersizler -
Noyan Diilek

21:00-21:15 Kapanis Konusmalari - Cem Kege & Fatma Cosar
21:15-24:00 Noyan Diilek ile CiSEF Dionysos Partisi

8 SUBAT 2026,
08:40-09:00 Noyan Diilek ile Cinsel Glicli ve Orgazmi Arttiran Kadim Egzersizler -
Noyan Diilek
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